
中３　１６０時間コース　（進学）　

実践20コマ・・・数4、英4、国4、理4、社会4        苦手克服17コマ・・・数10（比例反比例、連立方程式、一次関数）   、英7（一般動詞、助動詞、不定詞、動名詞、比較、受動態、現在完
了） 理                       

月 火 水 木 金 土 日

19 20

苦手克服1日目 苦手克服２日目

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00 宿題 宿題

②14:15-15:15 検定 検定

③15:30-16:30 比例反比例 検定

④16:45-17:45 復習 検定

⑤18:00-19:00 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 比例反比例 一般動詞

⑦20:30-21:30 復習 復習

21 22 23 24 25 26 27

休み

苦手克服4日目 苦手克服5日目

休み

苦手克服3日目 苦手克服6日目 苦手克服7日目

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00 宿題 宿題 宿題

②14:15-15:15 検定 検定 検定

③15:30-16:30 比例反比例 連立方程式 検定

④16:45-17:45 宿題 宿題 復習 復習 検定

⑤18:00-19:00 検定 検定 休憩 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 検定 検定 検定 連立方程式 検定

⑦20:30-21:30 検定 復習 検定

28 29 30 31 1 2 3

休み

苦手克服8日目 苦手克服9日目

休み

苦手克服10日目 苦手克服11日目苦手克服12日目／実践入試1日目

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00 宿題 宿題 宿題 検定 検定

②14:15-15:15 検定 検定 検定 検定 検定

③15:30-16:30 連立方程式 一次関数 一次関数 一次関数 助動詞

④16:45-17:45 復習 復習 復習 復習 復習

⑤18:00-19:00 休憩 休憩 休憩 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 検定 検定 検定 一次関数 数学①

⑦20:30-21:30 検定 検定 検定 復習 復習

4 5 6 7 8 9 10

休み

実践入試2日目 実践入試3日目 実践入試4日目 実践入試5日目

休み 休み

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00

②14:15-15:15 検定 検定 検定 検定

③15:30-16:30 英語① 理科① 国語① 社会①

④16:45-17:45 復習 復習 復習 復習

⑤18:00-19:00 休憩 休憩 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 検定 検定 検定 数学②

⑦20:30-21:30 検定 検定 検定 復習

11 12 13 14 15 16 17

休み

実践入試6日目 実践入試7日目

休み

実践入試8日目 実践入試9日目 実践入試10日目

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00 検定 検定 検定

②14:15-15:15 検定 検定 検定 検定 検定

③15:30-16:30 国語② 理科② 社会② 英語② 国語③

④16:45-17:45 復習 復習 復習 復習 復習

⑤18:00-19:00 休憩 休憩 休憩 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 検定 数学③ 検定 社会③ 理科③

⑦20:30-21:30 復習 復習 復習

18 19 20 21 22 23 24

休み

実践入試11日目 実践入試12日目

休み

実践入試13日目実践入試14日目/苦手克服13日目

⓪11:30-12:30

石川県総合模試か検
定

12:30-13:00

①13:00-14:00

②14:15-15:15 検定 検定 検定 検定

③15:30-16:30 国語④ 理科④ 英語③ 英語④

④16:45-17:45 復習 復習 復習 復習

⑤18:00-19:00 休憩 休憩 休憩 休憩 休憩

⑥19:15-20:15 数学④ 検定 社会④ 模試解説

⑦20:30-21:30 復習 検定 復習 模試解説

25 26 27 28 29 30 31

休み

苦手克服14日目 苦手克服15日目

休み

苦手克服16日目 苦手克服17日目 苦手克服18日目

⓪11:30-12:30

12:30-13:00

①13:00-14:00 検定

②14:15-15:15 検定 検定 検定 検定 検定

③15:30-16:30 不定詞 検定 受動態 検定 検定

④16:45-17:45 復習 復習 復習 検定 検定

⑤18:00-19:00 休憩 休憩 休憩 検定
振り返り

⑥19:15-20:15 動名詞 比較 現在完了

⑦20:30-21:30 復習 復習 復習


